
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Исполнители  Отметка об 

исполнении 

ОГАНИЗАЦИОННЫЕ 
1 Провести проверку санитарного состояния 

детского сада перед началом учебного года. 

Август- 

Сентябрь 

Старшая 

медсестра 

 

2 Провести контроль за подбором и 

маркировкой мебели с учетом 

антропометрических измерений детей. 

Сентябрь- 

Октябрь 

Старшая 

медсестра 

 

3 Подготовить медицинский кабинет, 

обеспечить его необходимым инвентарем. 

Сентябрь- 

Октябрь 

Старшая 

медсестра 

 

4 Проверить имеющуюся и подготовить 

новую необходимую документацию 

Октябрь Старшая 

медсестра 

 

5 Дополнить папку методических 

рекомендаций  

Октябрь Старшая 

медсестра 

 

6 Принять участие в комплектации групп. Сентябрь- 

Октябрь 

Старшая 

медсестра 

 

7 Сверить Ф-63 и Ф-26 по списку В течении года Старшая 

медсестра 

 

8 Завести Ф-26 на детей, поступающих в 

школу 

Май  

2024 г. 

Старшая 

медсестра 

 

9 Оформить экран заболеваемости и 

эпид.карту 

Октябрь- 

ноябрь 

Старшая 

медсестра 

 

10 Сформировать базовый ассортимент 

лекарственных средств 

Ноябрь- 

декабрь 

Старшая 

медсестра 

 

11 Оформить лекарственные средства для 

оказания неотложной помощи 

Ноябрь- 

декабрь 

Старшая 

медсестра 

 

12 Вести учѐт, отчетности по заболеваемости, 

профилактическим прививкам, сан.просвет 

работе 

Каждый 

год 

Старшая 

медсестра 

 

13 Статистический отчет за 2023 год Декабрь 

2023 г. 

Старшая 

медсестра 

 

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ 
1 Организовать и провести медицинский 

осмотр по скринингу, по программе 

(антропометрия, плантография)  

За год до 

школы и перед 

школой 

Старшая 

медсестра 

 

2 Организовать и провести осмотр 

декретированных возрастов узкими 

специалистами. 

По графику Старшая 

медсестра 

 

3 Распределить детей по группам здоровья, 

провести оценку развития детей 

Ясли-каждый 

квартал, сад- 2 

раза в год 

Старшая 

медсестра 

 

4 Провести анализ результатов медицинского 

осмотра, довести его до сведения 

родителей, педагогов, занести данные и 

рекомендации в «листки здоровья» 

охватить «Д» наблюдением нуждающихся 

детей. 

В течении года Старшая 

медсестра 

 

5 Осуществлять контроль за физическим 

воспитанием, режимом дня, утренней 

гимнастики, проветриванием групповых 

комнат. 

Постоянно  

в течении  

года 

Старшая 

медсестра 

 



6 Осуществлять контроль за проведением 

закаливающих процедур 

Постоянно в 

течении года 

Старшая 

медсестра 

 

7 Осуществлять контроль за профилактикой 

кариеса 

Ежедневно с 

Сентября-Май 

Старшая 

медсестра 

 

8 Провести сезонную профилактику 

простудных заболеваний, гриппа 

(витамины, мазь, фитотерапия) 

Постоянно  Старшая 

медсестра 

 

9 Провести лечение по назначению фтизиатра По 

необходимости 

Старшая 

медсестра 

 

10 Провести лабораторное обследование детям 

декретированных возрастов 

По графику Старшая 

медсестра 

 

САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИЕ 
1 Составить план профилактических 

прививок на год 

Декабрь 

2023г. 

Старшая 

медсестра 

 

2 Обеспечить медицинский осмотр перед 

прививкой 

Постоянно Старшая 

медсестра 

 

3 Осуществлять контроль за санитарно-

гигиеническими условиями детского сада 

(санитарное состояние, температурный 

режим) 

Постоянно в 

течение года 

Старшая 

медсестра 

 

4 Проводить контроль за санитарно-

гигиеническим состоянием пищеблока, 

складских помещений. 

Постоянно в 

течение года 

Старшая 

медсестра 

 

5 Проводить контроль за приготовлением 

пищи, мытьем посуды, сроками реализации 

продуктов и готовой пищи 

Постоянно Старшая 

медсестра 

 

6 Проводить осмотр сотрудников пищеблока 

на гнойничковые заболевания, отмечая 

результат в журнале 

Ежедневно  Старшая 

медсестра 

 

7 Контролировать суточную пробу Ежедневно Старшая 

медсестра 

 

8 Провести обследование детей на 

дегельминтизацию нуждающихся 

По графику Старшая 

медсестра 

 

9 Организовать учет и изоляцию больных, 

инфекционными заболеваниями, проводить 

осмотр контактных 

По 

необходимости 

Старшая 

медсестра 

 

10 Осуществлять контроль за прохождением 

сотрудниками медицинского осмотра, 

флюорографии 

По графику Старшая 

медсестра 

 

11 Осуществлять осмотр детей на педикулез 1 

раз в 10 дней 

Каждую 

неделю 

Старшая 

медсестра 

 

12 Охватить туберкулино-диагностикой всех 

детей нуждающихся в обследовании в 

туб.диспансере. 

По графику в 

течении года 

Старшая 

медсестра 

 

13 Организовать и контролировать проведение 

утреннего фильтра детей в соответствии с 

санитарными нормами 

Постоянно в 

течении года 

Старшая 

медсестра 

 

14 Контроль за сохранением и использованием 

дез.средств 

Постоянно   

САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНЫЕ 
1 Составить план санитарно-просветительной Сентябрь  Старшая  



работы на год. 2023 г. медсестра 

2 Провести беседы для детей:  

-ежедневная гигиена; 

-глистные заболевания; 

Для сотрудников: 

-профилактика травматизма; 

-пути снижения заболеваемости; 

-личная гигиена; 

-значение прогулок и закаливание детей. 

Для родителей: 

-режим детей дома в выходные. 

Февраль, май 

2024 г. 

 

Декабрь 

Февраль 

Апрель 

Май  

Старшая 

медсестра 

 

3 Выпустить сан.бюллетни: 

-рациональное питание; 

-ЗОЖ 

-аллергические заболевания; 

-профилактика глистных заболеваний 

Октябрь  

Январь 

Апрель 

Май 

 

Старшая 

медсестра 

 

4 Проводить инструктаж с вновь 

прибывшими сотрудниками. Проводить 

инструктаж с родителями при поступлении 

в детский сад. 

При 

поступлении 

Старшая 

медсестра 

 

5  Оформить уголок здоровья. Сентябрь 

Октябрь 

Старшая 

медсестра 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая медсестра детского сада № 2 «Батыр»        _______________    Сыркина Е.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


